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REPAS « TERROI

»

2 ou 3 Plats & Boissons

A VELO / E-BIKE
« au.de la Gruyere »

Une Vallée,

PASS

dées CHF 40.-

Départ & Arrivée : un Chateau,

Pringy-Gruyeéres
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v EW{GRUYEREVASION

e ...en liberté !

IA GRUYERE

UN PAYS DE CCEUR LA-GRUYERE.CH




B ASS
G URMET Haute-Gruyeére

UNE VALLEE, UN CHATEAU, UN LAC

A vous de choisir le jour-méme I’'un des 3 Parcours disponibles !
... et c’est parti pour votre Journée d’évasion gastronomique !

Vous vous dirigez au moyen des Cartes « papier » précises et / ou des Traces GPS fournies.

Votre « bike & gourmet Pass » contient toutes les infos utiles : lieux des arréts, coordonnées des
Restaurants et Partenaires pour les Cadeaux, Visites et Dégustations.

‘ Départ & Arrivée : Gruyeres (Gare de Pringy / Maison du Gruyére)
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Les 3 Parcours a choix :

=* ", +* Parcours « Soft » 31 km / 520 m D+ : adapté aux vélos avec remorque légére et gravel
=* "y .* Parcours « Classic » 35 km / 670 m D+ : adapté aux e-bike et vélos-trekking
Parcours « Sportif » 40 km / 1030 m D+ : nécessite un vrai VTIT / MTB

NB Au cours de la journée, il est possible de bifurquer d’un parcours a Fautre.

Quol ?

Repas
Boissons

Cadeaux

Surprises

Visites...

Quand ?

MAI > OCTOBRE
1/ 1

INFOS
Réservation
en ligne

~— uniguement =

WWW.

gruyere-
evasion.ch

Vous pédalez, vous mar-
chez, vous vous régalez,
vous profitez des pay-

sages verdoyants et dé-

couvrez le riche patri-
moine de la Gruyere...

i-set.com



’ASS :
Bi Haute-Gruyére
G URMET
Pour les sportifs du
dimanche...

i Pour les bikers amoureux

Evasion [:j.r:j gastronomigue ou Pays des cloches,

de la nature...

1 des « poyas », et de la

-

créme double.
Pour les cyclistes aguerris

5% ﬁ- et les épicuriens

Parcours en boucle panoramigue et gastronamigue :

a choix « Soft » 31 km, « Classic » 35 km ou « Sportif » 40 km
... et pour celles et ceux

[ﬁ] qui souhaitent découvrir
CARTES détaillées des 3 itinéraires avec coordonnées et géolocalisation des la Haute-Gruyére autre-
Restaurants / Enseignes des Repas, Cadeaux, Visites... ment !

Road-Book détaillé de votre Journée.

TRACES GF5 des 3 itinéraires (fichiers GPX) pour Smartphone ou Appareil de 'k‘ + g
guidage.

@ ...aussi a pied !

2 ou 3 Arréts « Repas du terroir » Accompagnants / Marcheurs
sur le cheminement du parcours pour célébrer les produits de la terre - (mixé avec des trongons en Train)

- des Restourants typiques et selectionnés vous accueillent & Fintérieur ou en terrasse
- Sovaurer une cuising de qualité basée sur les produits de lo région

- Menu ovec plots a choix pour satisfoire toutes les envies.
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2 ou 3 BOISSONS INCLUSES !

@

A la découverte de 8 Villages dant la cité médiévale de Gruyéres.

& PLUS » Surprises - Codeagux, Dégustions, Visites a la clg !

Accompagnement

Guidage ?
<*"dés CHF 40.— p.p.

Contactez-nous !

"\ E-Bike, Vélo tous-chemins, VTT. Gravel
QANQO «en liberté » (SANS accompagnant)

Besoin d’un vélo ? %__ A pied, Pluie, Fatigue, Panne ?

% Location e-bike : g 7 Arréts TPF sur le parcours
A |
www.castella-sports.ch www.tpf.ch
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Ouverte du lundi a-m au samedi matin '

Rue de I’Ancien Comté 25
1635 La Tour-de-Tréme
www.morand-vins.ch - secretariat@morand-vins.ch

< baloise

A vos cotés pour vos balades en Gruyére
En cas de soucis 24/24 : 0800 24 800 800

. ’
Patrick Audemars onoré Chavaillaz Didier Guisolan Dominique Kolly Roger Kuster
079 /416.27.79 079 /4208137 079 / 607 55 55 079 /637 94 84 076 /318 58 38

patrick.audemars@baloise.ch honore.chavaillaz@baloise.ch didier.guisolan@baloise.ch dominigue.kolly@baloise.ch roger.kuster@baloise.ch



